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ــتورالعمل  عنوان:   ــراالگو جهت  دس ــطرار آلودگ   طیمقابله با ش ــرا  یاض جنگ و   طیهوا در ش

 (ویرایش اول)  ییحملات هوا

هید بهشـتیمرکز تحقیقات کیفیت هوا و تغییر اقلیم /  میدان   –: ولنجک  دانشـگاه علوم پزشـکی شـ

هریاري   هید شـ جو –شـ تی  –  بلوار دانشـ هید بهشـ کی شـ گاه علوم پزشـ ت و  –  دانشـ کده بهداشـ دانشـ

 https://aqcc.sbmu.ac.ir   مرکز تحقیقات کیفیت هوا و تغییر اقلیم  –ایمنی 

کی بقیه االله گاه علوم پزشـ یخ ب  –اعظم (عج): ونک  دانشـ گاه علوم  –ایی جنوبی  هخیابان شـ دانشـ

 اعظم (عج) پزشکی بقیه االله

 کمیته فنی تدوین راهنما

 محل خدمت  مرتبه علمی/سمت  خانوادگی نام و نام 

دانشیار مهندسی بهداشت محیط / عضو   دکتر عباس شاهسونی 

 هیات علمی 

دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی / 

 مرکز تحقیقات کیفیت هوا و تغییر اقلیم 

 تهران دانشگاه علوم پزشکی   استاد/ معاون بهداشت  دکتر علیرضا رئیسی 

دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی /  استاد/ عضو هیات علمی دکتر انوشیروان محسنی بندپی 

 مرکز تحقیقات کیفیت هوا و تغییر اقلیم 

دانشگاه علوم پزشکی ایران / مرکز   استاد/ عضو هیات علمی دکتر احمد جنیدي جعفري 

 تحقیقات تکنولوژي بهداشت محیط 

 ر یرواگیغ يهايماریب تی ری دفتر مد  کلمدیر  /اي پزشکیدکتراي حرفه  دکتر جعفر جندقی 

وزارت بهداشت، درمان و آموزش  

 پزشکی 

دکتراي تخصصی مهندسی بهداشت  دکتر نوروز محمودي 

 محیط

 االله اعظم (عج) دانشگاه علوم پزشکی بقیه 

دانشگاه علوم پزشکی ایران / مرکز   استاد/ عضو هیات علمی دکتر مجید کرمانی  

 تحقیقات تکنولوژي بهداشت محیط 

کارشناس ارشد مهندسی بهداشت   مهندس شهریار بزازپور 

 محیط

االله اعظم دانشگاه علوم پزشکی بقیه 

 (عج) 

دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی /  استادیار / عضو هیات علمی معصومه رحمتی نیا 

 مرکز تحقیقات کیفیت هوا و تغییر اقلیم 

https://aqcc.sbmu.ac.ir/
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 مقدمه
ــی از حملات نظـامی، بـه      ــرایط بحرانی نـاش ــهرهـاي بزرگ بـا  در ش ویژه حملات هوایی، ش

ترین شــوند که آلودگی شــدید هوا یکی از مهم محیطی مواجه میتهدیدات گســترده زیســت
اختآن لیحات نظامی، تخریب زیرسـ ت. انفجار تسـ هري، آتشهاسـ نعتی و شـ وزي در  هاي صـ سـ

ــنگین، می ــمی و فلزات س ــازي ذرات معلق، گازهاي س ــوخت، آزادس تواند کیفیت  مخازن س
ــی را به ــرعت تا حد مرگبار کاهش دهد. این آلودگیهواي تنفس هاي  ویژه براي گروهها بهس

المندان، بیماران قلبی اس مانند سـ تقیم و فوري  حسـ ریوي، کودکان و زنان باردار تهدیدي مسـ
ــمـار میبـه ــوي دیگر، اختلال در خـدمـات درمـانی  ش و امـدادي، ازدحـام جمعیـت در  رونـد. از س

 .تواند بحران سلامت عمومی را تشدید کندها و محدودیت منابع بهداشتی، میپناهگاه
ــرایطی، پـدافنـد غیرعـامـل بـه      هزینـه  نگرانـه، غیرنظـامی و کم عنوان رویکردي پیشدر چنین ش

کند. در دل این رویکرد،  ها، نقشی حیاتی ایفا میپذیري مردم و زیرساختبراي کاهش آسیب
وب می لامت جامعه محسـ ت محیط از جمله ارکان کلیدي حفاظت از سـ ود.  اقدامات بهداشـ شـ

سازي منابع حیاتی مانند آب، غذا، دارو و امکانات بهداشتی،  پایش و کنترل آلودگی هوا، ایمن
هـاي درمـانی و امـدادي، بـایـد در اولویـت اقـدامات  ســازي زیرســاخـتآموزش عمومی و آمـاده

ــطراري قرار گیرد. اهمیـت این حوزه بـه ــیمیـایی یـا اض ــتی، ش ویژه در حملات بـا مـاهیـت زیس
تواند مرز بین نجات یا که مداخلات تخصــصــی و ســریع میشــود، جایی  پرتویی چندبرابر می

 .فاجعه را رقم بزند
محیطی  با هدف ارتقاء آمادگی زیســتالگو  بر همین اســاس، این دســتورالعمل تخصــصــی      

هاي ناشی از حملات نظامی و حفاظت از سلامت مردم شهرهاي بزرگ کشور در برابر آلودگی
ها با رویکرد تلفیقی گام عملیاتی تدوین شـده است. این گام 14در شـرایط اضـطراري، در قالب  

از علوم بهداشـت محیط، مدیریت بحران، مهندسـی پدافند غیرعامل و راهبردهاي اجرایی قابل  
ســاز یک پاســخ هماهنگ،  اند و زمینهســازي در ســطوح مختلف شــهري، طراحی شــدهپیاده

 .محور خواهند بودمحیطی جنگهاي زیستهدفمند و علمی در بحران
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 جدول اختصارات 

 اختصار  عبارت گسترده ترجمه فارسی 

- بیولوژیکی-شیمیایی
 اي هسته -رادیولوژیکی

Chemical-Biological-
Radiological-Nuclear CBRN 

 Computational fluids دینامیک سیالات محاسباتی 
dynamics CFD 

سیستم مدیریت اطلاعات  
 بحران 

Crisis information 
management system CIMS 

 Composite risk index CRI شاخص ریسک ترکیبی 

 Fourie transform infra-red FTIR تبدیل فوریه مادون قرمز 

- کروماتوگرافی گازي
 سنجی جرکی طیف

Gas chromatography-mass 
spectrometry GC-MS 

 Geographical information سیستم اطلاعات جغرافیایی 
system GIS 

حدود خطرناك اضطراري  
 براي سلامت 

Immediately dangerous limit 
for health IDLH 

 Internet of things IoT اینترنت اشیاء 

 Multi criteria decision گیري چندمعیاره تصمیم 
making MCDM 

 Powered air respiration حفاظت تنفسی فشار مثبت
protection PARP 

 Polymerase chain reation PCR اي پلیمراز واکنش زنجیره 

 Part per milion ppm امپی پی

اي پلیمراز  واکنش زنجیره 
 کمی 

Quantitative polymerase 
chain reaction qPCR 

 Ultra-violet UV ماوراي بنفش 

 



 

 

 

 

٤ 

 یی جنگ و حملات هوا ط یهوا در شرا  یاضطرار آلودگ  ط یمقابله با شراالگو جهت دستورالعمل 

 دانشگاه علوم پزشکی بقیه االله اعظم (عج) –مرکز تحقیقات کیفیت هوا و تغییر اقلیم 

گام عملیاتی براي مقابله با آلودگی هواي ناشـی از حملات هوایی و حفاظت از  14فهرسـت  
 سلامت مردم در چارچوب پدافند غیرعامل

 صفحه  ها گام
محیطی از جمله  هاي زیســتگیري یکپارچه بحرانایجاد مرکز فرماندهی و تصــمیم. 1گام 

 آلودگی هواي ناشی از حملات هوایی
7 

ــ2گام  ــک بالاي حملات نظامی و  . ش ــادي و نظامی با ریس ــی، اقتص ــیاس ــایی مناطق س ناس
 هاي ثانویهآلودگی

10 

هاي شــده با ریســک بالا به کلیه ارگانرســانی و هماهنگی مناطق شــناســاییاطلاع. 3گام 
 مسئول

13 

ــی هر یـک از ســازمـان.  4گـام   ــئول در مـدیریـت بحران تعیین وظـایف اختصــاص هـاي مس
 محیطی ناشی از حملاتزیست

15 

ــریع آتش. 5گام  ــانی، مراکز درمانی و اورژانس در افزایش ظرفیت نیروهاي واکنش س نش
 مناطق پرریسک

17 

اهگـاه.  6گـام   ــتفـاده عمومی در زمـان حملات نظـامی و  تعیین و تجهیز پنـ هـاي امن براي اس
 بروز آلودگی شدید هوا

19 

تگاهتجهیز پناهگاه. 7گام  رایط ها به دسـ ب شـ رفته مناسـ فیه هواي پیشـ یون و تصـ هاي فیلتراسـ
 اضطراري

21 

ه بـا آلاینـده.  8گـام   ابلـ ه و توزیع تجهیزات حفـاظـت فردي مقـ هـاي هوا براي عموم مردم تهیـ
 در شرایط حاد 

23 

ام   ه هشـــدار محلی براي اطلاع.  9گـ انـ اد ســـامـ ه ایجـ دایـت بـ ه مردم و هـ رســـانی فوري بـ
 هاي ایمنپناهگاه

26 

ــتقرار گروه. 10گام  ــتگـاههاي پایش منطقـهتعیین و اس اي  هاي پایش لحظـهاي مجهز به دس
 هاي هواآلاینده

28 

آموزش عمومی مردم در خصـوص واکنش به شـرایط اضـطراري آلودگی هوا از . 11گام 
 ها و نهادهاي آموزشیطریق رسانه

30 

یرها و برنامهآماده. 12گام  ازي مسـ اکن در مناطق سـ طراري براي جمعیت سـ هاي تخلیه اضـ
 پرخطر

32 

تانایجاد اردوگاه. 13گام  کان موقت در مناطق امن خارجها و بیمارسـ هري براي  هاي اسـ شـ
 شدهپذیرش جمعیت تخلیه

34 

 36 دارو و حفاظت و نگهداشت اقلام و تجهیزات ضروري شامل آب آشامیدنی، غذا. 14گام 
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ارچـه بحران1 ــمیم گیري یکپـ هـاي زیســـت محیطی از جملـه . ایجـاد مرکز فرمـانـدهی و تص
 آلودگی هواي ناشی از حملات هوایی

 :هدف اصلی. 1.1

ســازي و ایجاد یک مرکز تخصــصــی، دائمی و چندســازمانی براي رصــد، تحلیل، تصــمیم 
ــطراري در مواجهـه با بحرانفرماندهی عملیـات ویژه آلودگی  محیطی، بههاي زیســتهاي اض

 .هواي ناشی از حملات جنگی یا بیوتروریستی
 ساختار سازمانی مرکز فرماندهی. 1.2

 نماینده ارگان وظیفه اصلی بخش

یـات   عـمـلـ اتـاق 
 مشترك

ه   بـ فـوري  واکـنـش  و  تـحـلـیـل  پـایـش، 
 وضعیت آلودگی

زیسـت،  سـازمان محیط
 هواشناسی

ت و   ــلامـ اق س اتـ
 درمان

بینی پیامدهاي بهداشـتی، کنترل  پیش
 هاها و اورژانسبیمارستان

وزارت بهداشت، هلال  
 احمر

و   یـت  امـنـ اتـاق 
 اطلاعات

ا ارتش و  اط بـ دات، ارتبـ دیـ ل تهـ تحلیـ
 نهادهاي امنیتی

اه، وزارت   ــپـ ارتش، س
 کشور

و   ه  ــانـ رسـ اق  اتـ
 آموزش عمومی

رسـانی، مدیریت افکار عمومی، اطلاع
 آموزش همگانی

 صداوسیما، شهرداري

اخت و   اتاق زیرسـ
 لجستیک

ونقل، سـوخت،  تأمین برق، آب، حمل
 لجستیک اضطراري

ــرو،  ــیــ نــ وزارت 
 شهرداري، شرکت گاز

 اياقدامات اجرایی مرحله. 1.3
 مرحله اول: طراحی و استقرار زیرساخت فیزیکی و دیجیتال

ــتـانـداري • هـا یـا جـانمـایی مرکز در محـل امن (مثلاً در اعمـاق یکی از مراکز فرمـانـدهی اس
 کلانشهرها) 

 :اي بهاتصال لحظه •
o هاي سنجش آلودگی هواهاي ایستگاهداده 
o اي و پهپاديتصاویر ماهواره 
o نشانیهاي اورژانس، آتشهاي فوریتی مراکز درمانی، تماسداده 
o هاي پدافند هوایی و راداري براي تطبیق موقعیت حملاتداده 

ــامانه • ــتفاده از س ــایی نوع آلودگی  اس ــناس ــویربرداري حرارتی و دود براي ش هاي تص
 اي، ترکیبی) (شیمیایی، ذره
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 مرحله دوم: تعریف سناریوهاي بحران
 :شامل سناریو کلیدي  5طراحی  •

 انفجار مواد شیمیایی در منطقه پرجمعیت .١
 رهاسازي عامل بیولوژیک از طریق بمب یا پهپاد .٢
 تخریب پالایشگاه یا انبار سوخت .٣
 کننده (کلر، آمونیاك) آزادسازي گازهاي خفه .٤
 حمله همزمان به زیرساخت + ایجاد ریزگردهاي سمی .٥

 (Response Protocol)  طراحی برنامه واکنش سریع متناسب با هر سناریو •
 مرحله سوم: پایش مستمر و هشدار سریع

 :هاي زندهاندازي پنل کنترلی تحت وب با دادهراه •
o  هاي ذرات معلق و گازهاي هواي آزادآلایندهسطح 
o شرایط باد، پایداري جو، دما 
o نرخ مراجعات بیمارستانی 

 :هاي هشدارتعریف آستانه •
o سطح هشدار زرد: افزایش تدریجی آلودگی 
o سطح هشدار نارنجی: آلودگی بحرانی + اثرات بهداشتی محسوس 
o سطح هشدار قرمز: تخلیه یا قرنطینه منطقه 

 سازي خودکار پیام هشدار براي مردم از طریق اپلیکیشن + پیامک + بوق شهريفعال •
 پیشنهادات . سایر 1.4

 بینی گسترش آلودگیاستفاده از هوش مصنوعی براي پیش 
 :ها با توجه بهبینی انتشار آلایندههاي پیشگیري از مدلبهره •

o نوع انفجار 
o حجم ماده آزادشده 
o الگوي باد و دما 
o تراکم شهري 

 براي مناطق پرتراکم  CFD سازي، یا مدلCALPUFF ،AERMOD: هانمونه مدل •
 ایجاد اپلیکیشن هشدار مردمی

 هشدار سطح آلودگی بر حسب موقعیت فرد •
 اعلام مسیرهاي امن براي تخلیه •
 هاترین پناهگاهنمایش نزدیک •
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 هاي اولیهراهنماهاي اولیه سلامت و کمک •
 

 محیطیهاي سیار زیستادغام سامانه با آزمایشگاه
 هاي هوا از نقاط مختلف در زمان واقعیتحلیل نمونه •
 شناسایی عوامل شیمیایی یا بیولوژیکی خاص در صورت حمله تروریستی •

 براي تهران، تبریز و اصفهان (Pilot Center) ساخت مدل نمونه
 شهر پرخطر و تعمیم به سایر شهرهاآغاز پروژه با سه کلان •

 ملاحظات ویژه. 1.5
 .شده ماهانه برگزار کندسازيمرکز باید در زمان صلح نیز فعال باشد و مانورهاي شبیه •
 .هاي حفاظتی (سایبري، فیزیکی، زیستی) براي این مرکز باید بسیار بالا باشدلایه •
مســئولیت هماهنگی این مرکز به عهده اســتانداري یا شــوراي پدافند غیرعامل اســتان   •

 .باشد
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 نظامی با ریسک بالاي حملات-اقتصادي-. شناسایی مناطق سیاسی2

 :ف. هد2.1

نقاط    ینیبشیمنظور پبه  رانیا  يدیهر شـهر و منطقه کل  يبرا  سـکیجامع ر  يهانقشـه  هیته
  ،ی مداخلات حفاظت   يبندتیو اولو  ،يشهر  رعاملیپدافند غ  یهدف دشمن، طراح  یاحتمال

 .یآلودگ  شیو پا هیتخل
 یاتیعمل يهارگامیو ز ییمراحل اجرا. 2.2

 يشهر یاتیحساس و ح يهارساختیفهرست ز هیته. 2.2.1
 :اهداف بالقوه يبنددسته

نوع    ها مثال 
 زیرساخت 

 سیاسی  استانداري، فرمانداري، دفاتر امنیتی، مراکز فرماندهی بحران 
 اقتصادي  ها، بنادر تجاري، بورس، بانک مرکزي ها، نیروگاه پالایشگاه 

هاي نظامی، انبارهاي سلاح یا سوخت، مراکز  ها، فرودگاهپادگان 
 شنود و رادار 

 نظامی 

 زیربنایی  خانه آب، خطوط گاز، مراکز داده اینترنت هاي برق، تصفیه ایستگاه
هاي مرجع، مراکز تحقیقاتی دارویی، انبار واکسن و  بیمارستان 

 خون

 بهداشتی 

 :منبع اطلاعات
 رعاملیپدافند غ ها،يوزارت کشور، شهردار يهاداده
 (Sentinel, Landsat, Google Earth)  ي اماهواره ریتصاو
 بزرگ يشهرها GIS يهانقشه

 هر نقطه يحمله برا سکیر یلیمدل تحل یطراح. 2.2.2
 :در مدل يدیکل يفاکتورها

 ) یاسیس ،ياقتصاد ،ینقطه (نظام يراهبرد ارزش
 ) یکیزیحفاظت ف ،ی(تراکم، فاصله از مناطق مسکون يریپذبیآس زانیم

 ) ییایمیپسماند ش ،ی(نشت گاز، دود سم هیثانو یوقوع آلودگ  امکان
 تیبه مناطق پرجمع یکینزد

 :يشنهادیروش پ
 GIS طیدر مح (MCDM) ارهیاز مدل چندمع استفاده
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 :شدهساده فرمول
 × احتمال حمله) ÷ (سطح حفاظت موجود)  يریپذبی× آس تی= (اهم سکیر

 یبیترک یطیمحستزی – نظامی – يشهر سکیر يهانقشه هیته. 2.2.3
 :هایخروج

 "ریپذنقاط هدف" نقشه
 "پس از انفجار یاحتمال یگسترش آلودگ " نقشه
 "پناهگاه ازمندین ینقاط بحران" نقشه
 "دارتیاولو عیسر هینقاط تخل" نقشه

 در سیستم اطلاعات جغرافیایی يشنهادیپ يهاهیلا
 یبحران يهارساختیز

 باد غالب ریمس
 تیجمع تراکم 

 ياضطرار هیتخل تیظرف
 یدرمان يهارساختیز تیوضع

 مداخله يبندتیو اولو سکیر لیتحل يسامانه مرکز جادیا. 2.2.4
  یتحـت نظر «مرکز فرمـانـده   نیســامـانـه آنلا  کیـدر  شــدهلیـتحل  يهـاداده  يبـارگـذار

 «بحران
 یسپاه، ارتش، وزارت بهداشت و هواشناس ،يشهردار يماهانه با همکار یروزرسانبه
 :ازمندینقاط ن نییتع
 هوا یمستمر آلودگ  شیپا

 پناهگاه نصب
 یو پزشک يحفاظت فرد زاتیتجه رهیذخ

 منطقه نیساکن ژهیو آموزش
 شنهادات. سایر پی2.3

 ییایمیو ش یحرارت يهانیبردار با دوربنقشه ياستفاده از پهپادها. 2.3.1
 هدف بالقوه يهارساختیز یواقع تیوضع یبررس

 شدهيسازهیگاز در حملات شب ینشت ایانتشار دود  یابیارز
 اهداف محتمل دشمن ییشناسا يبرا ینیماش يریادگ ی تم یتوسعه الگور. 2.3.2

ــاس داده  آموزش ــرائ  یحملات نظام  یخیتار  يهامدل بر اس ــاخت یبه ز  لیاس   يها رس
 عراق)  ه،یمنطقه (لبنان، سور يکشورها
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 ییهوا یآلودگ  يامدهایپ زانینوع هدف، نقطه حمله، و م ینیبشیپ
 حمله یطیمحستیز سکیر یبیشاخص ترک = «CRI» یشاخص بوم یطراح. 2.3.3

 :بر اساس 100تا  0به هر منطقه از  یازدهیامت
 ینظام يریگ هدف احتمال

 هوا یآلودگ  امدیپ
 یسلامت عموم يریپذبیآس

 با شاخص ترکیبی ریسک زیست محیطی بسیار بالا جنوب تهران شگاهی: پالامثال
 اطلاعات يبندمدل طبقه. 2.3.4

 :یتیها بر اساس سطح امنبه نقشه یدسترس سطوح
 (شهروندان)  یعموم

 وزارت کشور)  ها،ي(شهردار یسازمان
 ) ینظام يروهای(ن یتیامن

 :شهرهاکلان يبرا يسازیبوم شنهادیپ. 2.3.5
 شهر   (بعنوان مثال)  نقاط با اولویت بالا 

 تهران  ها، مراکز درمانی شریعتی و امامپالایشگاه ري، مرکز داده
 تبریز  آهن، ایستگاه راه31پالایشگاه تبریز، پادگان لشکر 

 اصفهان   اي نطنز، پالایشگاه اصفهان، مناطق صنعتیتأسیسات هسته
 اهواز  شرکت ملی حفاري، خطوط لوله، نیروگاه حرارتی

 
 :گام نیا یینها یخروج. 2.4

مند و پو کی  هیته ه هوشـ کیاز مناطق با ر اینقشـ   یآلودگ   جادیا  لیحمله و پتانسـ  يبالا  سـ
م  يهیحاد، که پا  يهوا آموزش    ش،یپناهگاه، پا  ه،ی(تخل  يبعد  يهاهمه گام  يریگ م یتصـ

 و...) خواهد بود.
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. اطلاعیه و هماهنگی مناطق شـناسـایی شـده با ریسـک بالا به تمامی ارگان هاي مسـئول مانند 3
ارگان و سـازمان هاي نظامی و امنیتی، هلال احمر، وزارت بهداشـت، وزارت کشـور، سـازمان  

 زیست، سازمان هواشناسی و ...محیط
 :هدف. 3.1

ــتگاهاطلاع ــجم به تمامی دس ــانی دقیق، به موقع و منس هاي مرتبط جهت هماهنگی  رس
ت ترك براي مقابله با تهدیدات زیسـ ی از حملات  کامل و آمادگی عملیاتی مشـ محیطی ناشـ

 .هوایی، به ویژه آلودگی هواي ناشی از این حملات
 :جزئیات اجرایی. 3.2

 رسانی و هماهنگیتدوین پروتکل اطلاع. 3.2.1
 .رسانی از زمان شناسایی مناطق پرخطر تا اعلام وضعیت بحرانیتعریف مراحل اطلاع

تگاهتعیین کانال طحی بین دسـ می و چندسـ مین  هاي ارتباطی رسـ هاي مختلف براي تضـ
 .انتقال سریع و بدون نقص اطلاعات
تاندارد گزارش الی با اطلاعات کلیدي مانند نوع تدوین فرمت اسـ دارهاي ارسـ ها و هشـ

 .تهدید، سطح ریسک، و اقدامات پیشنهادي
 دستگاهیایجاد ساختار هماهنگی بین. 3.2.2

ــکـل از نمـاینـدگان ارگان ــکیـل کمیتـه همـاهنگی متش ــتی،  تش هاي نظـامی، امنیتی، بهـداش
 .زیست، مدیریت بحران و سایر نهادهاي مرتبطمحیط

ــروع دورهاي برنامهبرگزاري جلســات دوره هاي  ریزي و همـاهنگی، به ویژه پیش از ش
 .هاي عملیاتیسازيپرریسک یا شبیه

ــئولیت ــتگاه در فرایند اطلاعتعریف وظایف و مس ــخص براي هر دس ــانی و هاي مش رس
 .واکنش

 (CIMS) اندازي سامانه مدیریت اطلاعات بحرانراه. 3.2.3
امانه متمرکز و آنلاین که داده عه یک سـ هاي مناطق پرخطر را دریافت، ذخیره و به توسـ

 .روز رسانی نماید
 .ها و کادرهاي عملیاتی مرتبطقابلیت ارسال هشدارهاي خودکار به دستگاه

 .گیرياي، آماري و تحلیلی براي پشتیبانی تصمیم دسترسی به اطلاعات نقشه
 هاي هماهنگیآموزش و تمرین. 3.2.4

رســانی و هماهنگی در  هاي آموزشــی براي مســئولان اطلاعها و دورهبرگزاري کارگاه
 .هادستگاه

محیطی به منظور هاي زیسـترسـانی و واکنش به بحراناجراي مانورهاي مشـترك اطلاع
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 .ارزیابی و بهبود کارایی فرایندها
 

 تضمین امنیت اطلاعات. 3.2.5
 .رسانی و هماهنگیهاي حفاظت از اطلاعات حساس در فرایند اطلاعتعریف سیاست

 .هاشده براي تبادل دادهاستفاده از بسترهاي ارتباطی امن و رمزنگاري
 .تعیین سطوح دسترسی مناسب براي هر گروه از کاربران سامانه

 :پیشنهادات. سایر 3.3
ــمنـد مبتنی بر فنـاوري پیـامطراحی یـک پروتکـل اطلاع رســانی چنـدکـاناله  رســانی هوش

ن، ایمیل و پیام ان(پیامک، اپلیکیشـ دت رسـ اس اولویت مخاطبین و شـ هاي داخلی) که بر اسـ
 .هاي مختلف ارسال کندها را با فوریتتهدید، پیام

ها و پیشنهاد اقدامات فوري به کمیته  اسـتفاده از سـیستم هوش مصنوعی براي تحلیل داده
 .هماهنگی

ــانی و گیري از فناوري بلاکچین جهت ثبت و رهگیري تمام رویدادهاي اطلاعبهره رس
 .هاتضمین شفافیت و عدم تغییر داده

توســعه اپلیکیشــن اختصــاصــی براي مدیران بحران که امکان دریافت هشــدار، ارســال  
 .ها را فراهم کندگزارش فوري و تعامل با سایر ارگان

 :خروجی نهایی. 3.4
رسـانی و هماهنگی یکپارچه، مسـتحکم و هوشـمند که امکان واکنش  ایجاد یک سـاختار اطلاع

ریع، هماهنگ و اثربخش تمامی ارگان ی  سـ هاي مرتبط را در مواجهه با آلودگی هواي ناشـ
اختار باید به گونهاز حملات هوایی فراهم می ازد. این سـ رایط  سـ ود که در شـ اي طراحی شـ

میم  هیل تصـ من تسـ ردرگمی یا تعلل جلوگیري  واقعی بحران، ضـ گیري، از ایجاد هرگونه سـ
 .کند
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 . تعیین وظایف هر یک از سازمان هاي مربوطه در خصوص رخداد حادثه4
 :هدف. 4.1

ها و نهادهاي ذیربط به منظور ها و وظایف سـازمانها، مسـئولیتتعریف دقیق و شـفاف نقش
ــی از آلودگی   ــمین واکنش همـاهنـگ، کـارآمـد و بـدون تـداخـل در مواجهـه بـا حوادث نـاش تض

 .هواي ناشی از حملات هوایی
 :جزئیات اجرایی. 4.2
 ها تهیه و تدوین سند وظایف و مسئولیت  .١
ها در زمینه مدیریت بحران و پدافند  گردآوري و تحلیل شرح وظایف فعلی سازمان  •

 غیرعامل 
 تطبیق وظایف موجود با شرایط خاص ناشی از حملات هوایی و آلودگی هوا •
مسئول،   (هاي هر سازمان در قالب ماتریستدوین سند جامع و تفصیلی مسئولیت  •

 )رسانپاسخگو، مشاور، اطلاع 
 ها تقسیم وظایف بر اساس حوزه تخصصی و ظرفیت عملیاتی سازمان  .٢
دیده، مدیریت  هاي نظامی و امنیتی: تأمین امنیت، کنترل مناطق آسیب سازمان  •

 دسترسی و جلوگیري از هرگونه فعالیت غیرمجاز 
سازي مراکز درمانی، افزایش ظرفیت پذیرش بیماران،  وزارت بهداشت و درمان: آماده •

 نظارت بر سلامت عمومی، مدیریت دارو و تجهیزات پزشکی 
دیده، تحلیل آثار  زیست: پایش و ارزیابی کیفیت هواي مناطق حادثه سازمان محیط  •

 محیطی و ارائه راهکارهاي کاهش آلودگی زیست 
ها جهت پشتیبانی  بینی شرایط جوي و الگوي پخش آلاینده سازمان هواشناسی: پیش  •

 گیري تصمیم 
هاي امدادي: امدادرسانی فوري، انتقال مصدومان، توزیع  هلال احمر و سازمان  •

 تجهیزات حفاظت فردي و مواد غذایی 
رسانی به عموم، مدیریت تخلیه  وزارت کشور و مدیریت بحران: هماهنگی کلی، اطلاع  •

 ها اضطراري و پناهگاه 
 ها هاي ارتباطی مشخص بین سازمان ایجاد کانال  .٣
 تعیین نقاط تماس مشخص در هر سازمان براي برقراري ارتباط سریع و موثر •
 هاي ارتباطی امن و پایدار استفاده از سامانه  •
 تنظیم جلسات منظم هماهنگی قبل و حین بحران  •
 آموزش و تمرین وظایف محوله .٤
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 هاي آموزشی تخصصی براي کارکنان کلیدي هر سازمان برگزاري دوره  •
سازمانی و بهبود فرایندهاي  اجراي مانورهاي عملیاتی براي تمرین تعاملات بین •

 همکاري 
 
 
 

 اي وظایف ارزیابی و بازنگري دوره  .٥
پس از هر تمرین یا حادثه، انجام جلسه بررسی عملکرد و اصلاح سند وظایف بر اساس   •

 بازخوردها 
 هاروزرسانی مستمر وظایف با توجه به تغییرات شرایط و فناوري به  •

 :پیشنهادات. سایر 4.3
اي پیشرفت  افزارهاي مدیریت پروژه و رصد وظایف جهت پایش لحظه استفاده از نرم  •

 ها و مشکلات در اجراي مسئولیت 
طراحی سیستم هشدار خودکار در سامانه مدیریت بحران براي اعلام نقض احتمالی   •

 ها وظایف یا تأخیر در اجراي آن 
ها براي  ها، استانداردها و بهترین شیوهایجاد بانک دانش دیجیتال حاوي دستورالعمل  •

 هر سازمان 
 :خروجی نهایی. 4.4

ئولیت ندي دقیق و جامع از وظایف و مسـ ازمانسـ هاي ذیربط، که با هماهنگی  هاي تمامی سـ
رایط بحران بهکامل به انی و در شـ د، به گونهروزرسـ ورت عملیاتی قابل اجرا باشـ اي که از صـ

 .ساز واکنش به موقع و مؤثر گرددها جلوگیري کند و زمینههرگونه ابهام یا تعارض در نقش
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ریع آتش5 انی، مراکز درمانی و اورژانس در مناطق . افزایش ظرفیت نیروهاي واکنش سـ نشـ
 شناسایی شده با ریسک بالا

 :هدف. 5.1
امل آتش ریع شـ ریع نیروهاي واکنش سـ خگویی سـ انی، مراکز تقویت توان عملیاتی و پاسـ نشـ

ب ــیـ ــانی و آس ات انسـ تلفـ اهش  ه منظور کـ بـ اطق پرخطر،  اورژانس در منـ انی و  اي  درمـ هـ
 .محیطی ناشی از حملات هوایی و آلودگی هوازیست
 :جزئیات اجرایی. 5.2
 بررسی ظرفیت موجود و شناسایی کمبودها .١
نشـانی، مراکز  انجام ارزیابی دقیق از نیروي انسـانی، تجهیزات و امکانات موجود در آتش •

 درمانی و اورژانس در مناطق با ریسک بالا
 شناسایی نقاط ضعف و نیازهاي فوري براي بهبود پاسخگویی •
 افزایش نیروي انسانی متخصص و آموزش دیده .٢
 جذب نیروي جدید با اولویت بومی مناطق پرخطر •
هاي  هاي آموزشـی تخصـصـی مرتبط با مدیریت بحران، مقابله با آلودگی برگزاري دوره •

 هاي ناشی از مواد شیمیایی یا بیولوژیکیهوایی و آسیب
 هاي مختلف عملیاتیهاي سریع و هماهنگی بین بخشتمرکز بر آموزش واکنش •
 روزرسانی امکانات و تجهیزاتتجهیز و به .٣
اســـک • اظتی فردي (مـ امین تجهیزات حفـ استـ ایی و هـاي فیلتردار، لبـ ــیمیـ هـاي ضـــدش

 ضدبیولوژیکی) 
تگاه • هاي تهویه و تصـفیه هواي قابل  افزایش تعداد و کیفیت تجهیزات اطفاء حریق، دسـ

 حمل
ــتگـاه • ــریع آلودگیتجهیز مراکز درمـانی بـه دس ــخیص س هـا و امکـانـات درمـانی  هـاي تش

 هاي شیمیایی و بیولوژیکیتخصصی براي مسمومیت
 هاي ارتباطی و لجستیکیتقویت زیرساخت .٤
سـازي شـبکه ارتباطی اختصـاصـی براي نیروهاي واکنش سـریع جهت تسـهیل  ایجاد و بهینه •

 ارتباطات در شرایط بحرانی
 گیريهاي مدیریت اطلاعات پزشکی و عملیاتی براي تسریع در تصمیم توسعه سیستم  •
 دیدههاي دسترسی سریع به مناطق حادثهسازي نقشهطراحی و پیاده •
 هاي میدانی مشتركبرگزاري تمرین .٥
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نشــانی، اورژانس و مراکز درمانی در ســناریوهاي  اجراي مانورهاي هماهنگی بین آتش •
 مختلف شامل آلودگی هوایی ناشی از حملات هوایی

 ارزیابی عملکرد و شناسایی نقاط قوت و ضعف براي بهبود مستمر •
 ریزي جهت نگهداري و پایش مستمر تجهیزاتبرنامه .٦
 ایجاد نظام پایش و نگهداري منظم تجهیزات و ملزومات واکنش سریع •
 تضمین آمادگی تجهیزات در هر لحظه براي واکنش فوري •

 :پیشنهادات. سایر 5.3
دیده و هاي نوین مانند پهپادها براي ارزیابی ســریع مناطق آســیباســتفاده از فناوري •

 شناسایی نیازهاي فوري نیروهاي واکنش سریع
هاي هوشـمند پایش سـلامت و عملکرد نیروهاي واکنش سـریع با اسـتفاده از  توسـعه سـیسـتم  •

 هاي پوشیدنیحسگرها و فناوري
 :خروجی نهایی. 5.4

اده  ه و آمـ افتـ ل توجهی افزایش یـ ابـ ل قـ ــکـ ه ش ــریع بـ اي واکنش س اتی نیروهـ ت عملیـ ظرفیـ
ی از حملات   ریع، هماهنگ و موثر در مواجهه با حوادث آلودگی هواي ناشـ خگویی سـ پاسـ

د، به گونه ت حفظ هوایی در مناطق پرخطر باشـ لامت و امنیت مردم و محیط زیسـ اي که سـ
 گردد
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 هاي امن در زمان حملات نظامی و وقوع حادثه. تعیین پناهگاه6

 هدف:. 6.1
ــنـاســایی، تجهیز و اعلام مکـان   هاي  هـاي امن بـه منظور حفـاظـت جمعیـت در برابر آلاینـدهش

 هوایی و تهدیدات ناشی از حملات نظامی
 :جزئیات اجرایی. 6.2
 هاي موجودشناسایی پناهگاه .١
ــته • ــی و دس ــامل  بندي پناهگاهبررس هاي موجود در مناطق پرخطر با معیارهاي فنی ش

 استحکام سازه، تهویه، دسترسی و امکانات اضطراري
ارزیـابی ظرفیـت پـذیرش جمعیـت در هر پنـاهگـاه و تنـاســب آن بـا جمعیـت منطقـه تحـت  •

 پوشش
 هاروزرسانی پناهگاهتجهیز و به .٢
و فیلترهاي جذب گازهاي   HEPA هاي تصــفیه هوا با فناوري فیلترهاينصــب دســتگاه •

 سمی
 تأمین منابع اضطراري شامل آب، مواد غذایی، تجهیزات پزشکی و ارتباطات داخلی •
 هافراهم آوردن تجهیزات حفاظتی فردي در داخل پناهگاه •
 هابرداري از پناهگاههاي بهرهتدوین دستورالعمل .٣
 ها در شرایط مختلف بحرانهاي ورود، اقامت و خروج از پناهگاهنامهتدوین شیوه •
اه • اهگـ ــور جمعیـت و حفظ  آموزش نیروهـاي محلی و مـدیران پنـ هـا براي مـدیریـت حض

 شرایط بهداشتی
 رسانی به عموم مردماطلاع .٤
هاي مختلف ها از طریق رسـانهاعلام دقیق موقعیت، ظرفیت و شـرایط اسـتفاده از پناهگاه •

 هاي هشدار محلیو سامانه
ــتفاده بهینه از پناهگاه • ــی و اس ــترس ها در زمان  آموزش عمومی در مورد چگونگی دس

 بحران
 نظارت و ارزیابی مستمر .٥
 ها و عملکرد صحیح تجهیزاتاي براي تضمین آمادگی پناهگاهبازدیدهاي دوره •
 روزرسانی تجهیزات و امکانات بر اساس بازخوردهاي دریافتی و شرایط جدیدبه •

 :پیشنهادات. سایر 6.3
ــیاء • ــتفاده از فناوري اینترنت اش ــرایط محیطی در پناهگاه (IoT) اس ها به براي پایش ش

 صورت آنلاین
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 هاي سیار با قابلیت انتقال سریع به نقاط مورد نیازطراحی پناهگاه •
ور و ظرفیت پناهگاه • مند مدیریت حضـ امانه هوشـ عه سـ ها با قابلیت رزرو و رهگیري  توسـ

 افراد
 :خروجی نهایی. 6.4

بکه ترس که در هنگام حملات نظامی و آلودگی  اي از پناهگاهشـ هاي امن، مجهز و قابل دسـ
ه از جمعیـت را فراهم می اظـت بهینـ ان حفـ اوري هوایی امکـ ا مـدیریـت علمی و فنـ هـاي  آورد و بـ

 .شودنوین پشتیبانی می
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 هاي تصفیه هواها به دستگاه. تجهیز پناهگاه7

 :هدف. 7.1
ها  هاي شـیمیایی، بیولوژیکی و ذرات معلق در پناهگاه تأمین هواي سـالم و عاري از آلاینده

 .به منظور حفظ سلامت ساکنان در زمان حملات هوایی و آلودگی هوا
 :جزئیات اجرایی

 بررسی نیازهاي تصفیه هوا .١
 ارزیابی حجم و تعداد ساکنان هر پناهگاه براي تعیین ظرفیت تصفیه هوا •
هاي محتمل (گازهاي سـمی، ذرات معلق، عوامل بیولوژیکی) و شـناسـایی نوع آلاینده •

 تعیین فناوري مناسب تصفیه
 هاي تصفیه هواانتخاب و نصب دستگاه .٢
، فیلترهاي جذب گاز  HEPA   هاي مجهز به فیلترهايبندي اســتفاده از ســیســتم اولویت •

 UV-C  هاي ضدعفونی کننده مانند اشعه(مانند کربن فعال) و فناوري
اي که جریان هواي تصـفیه شـده به ها در نقاط کلیدي پناهگاه به گونهنصـب دسـتگاه •

 طور یکنواخت توزیع شود
 اطمینان از قابلیت عملکرد بدون وقفه و در شرایط اضطراري •
 نگهداري و پایش مستمر .٣
ان • ه زمـ امـ دوین برنـ ــرویستـ ا و س داري، تعویض فیلترهـ دي منظم براي نگهـ اي فنی  بنـ هـ

 هادستگاه
ورهاي کیفیت هوا داخل پناهگاه براي پایش لحظه • نسـ ب سـ تم نصـ یسـ ها و اي عملکرد سـ

 رسانی به مرکز فرماندهیاطلاع
 آموزش کارکنان پناهگاه .٤
ــتگـاههـاي کـارکرد، نگهـداري و عیـبآموزش روش • ــتقر در  یـابی دس ــنـل مس هـا بـه پرس

 هاپناهگاه
 هاي تصفیهآموزش نکات ایمنی و نحوه رفتار در شرایط کاهش یا قطع عملکرد سیستم  •
 تضمین منابع تامین انرژي .٥
ــتم پیش • ــیس ــتیبان برق (مانند ژنراتور و باتريبینی س هاي ذخیره) جهت حفظ  هاي پش

 ها در شرایط قطعی برقعملکرد دستگاه
 :پیشنهادات. سایر 7.3

هاي هوشـمند کنترل کیفیت هوا که به صـورت خودکار تنظیمات تصـفیه را اسـتفاده از سـیسـتم 
ــر   دهنداساس میزان آلودگی تغییر می بـــ
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تم کارگیري فناوريبه • یسـ ازي مبتنی بر  هاي پاكهاي نوین مانند فیلترهاي نانویی و سـ سـ
 کاتالیزورهاي فوتوکاتالیستی

ها، عوامل هاي ترکیبی تصـفیه هوا و ضـدعفونی که علاوه بر حذف آلایندهتوسـعه سـیسـتم  •
 برندها را نیز از بین میبیولوژیکی و ویروس

 :خروجی نهایی. 7.4
هاي شیمیایی، بیولوژیکی  هایی با هواي سالم و ایمن که قادر به مقابله مؤثر با آلایندهپناهگاه

 .کنندباشند و سلامت ساکنان را تضمین میو ذرات معلق در شرایط بحران می
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 هاي هوا براي عموم مردم در شرایط حاد. تهیه تجهیزات حفاظت فردي مقابله با آلاینده8

 :هدف. 8.1
ه بـه منظور کـاهش   اظـت فردي مؤثر براي تمـامی اقشـــار جـامعـ أمین و توزیع تجهیزات حفـ تـ

 .هاي هوایی سمی و ذرات معلق در شرایط بحران و حملات هواییمواجهه مستقیم با آلاینده
 :جزئیات اجرایی. 8.2
 پذیربندي اقشار آسیبها و اولویتتعیین نیازمندي .١
ایی گروه • ناسـ اغل در  شـ المندان، بیماران تنفسـی و افراد شـ هاي پرخطر مانند کودکان، سـ

 هاي پرخطرمحیط
برآورد تعداد تجهیزات مورد نیاز بر اســاس جمعیت مناطق پرریســک و میزان آلودگی   •

 بینی شدهپیش
 انتخاب تجهیزات استاندارد و موثر .٢
ــک • ــی با فیلترهاي کلاستهیه ماس و بالاتر که قابلیت فیلتر کردن ذرات   N95 هاي تنفس

 .هاي شیمیایی را داشته باشندمعلق و آلاینده
هاي محافظ شـیمیایی و بیولوژیکی در صـورت نیاز براي کارکنان  ها و پوشـشارائه لباس •

 اورژانس و افراد در معرض خطر بالا
 هاي محافظ مناسب در شرایط خاصتأمین کلاه، دستکش و عینک •

 هاي گازي و شیمیایی هوا . تجهیزات حفاظت فردي تنفسی مقابله با آلاینده 1جدول 

 آلاینده 
مقداري اضطراري  
خطرناك براي سلامت  

(IDLH) 
 کلاس ماسک تنفسی 

 N95, N99 - ذرات معلق 
ترکیبات و  
 گازهاي آلی 

- A 

 B - گازهاي معدنی 
 ppm K 300 آمونیاك 

 ppm B/E 10 کلر
 ppm E 100 اکسید گوگرد دي 

تجهیزات تنفسی فشار مثبت   ppm 1200 کربن مونوکسید 
(PARP) 

تجهیزات تنفسی فشار مثبت   ppm 20نیتروژن  
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 (PARP) اکسید دي 

تجهیزات تنفسی فشار مثبت   ppm 40000 اکسید کربن دي 
(PARP) 

تجهیزات تنفسی فشار مثبت   ppm 5 اکسید کلر دي 
(PARP) 

کربونیل کلرید  
 (فسژن) 

2 ppm   تجهیزات تنفسی فشار مثبت
(PARP) 

سیانیدها به شکل  
سیانوژن یا سیانوژن  

 کلرید

325 mg/m  حسب    بر
 سیانید 

تجهیزات تنفسی فشار مثبت  
(PARP) 

هاي محافظ توجه شـود در صـورت وقوع حملات بیوشـیمیایی، اسـتفاده از ماسـک
بایستی در دستور کار قرار گیرد.   (CBRN)اي  هسـته-رادیولوژیکی -بیولوژیکی -شـیمیایی

ک هاي مختلف فیلتر مرتبط موجود مجهز به کلاس  CBRNهاي  باید توجه نمود که ماسـ
ــتی تجهیزات   ــنـد. براي نیروهـاي نظـامی و امـدادي بـایس ــورت گرفتـه  بـاش بـا حملات ص

 شده باشد.تدارك دیده (PARP)تنفسی فشار مثبت 
 تدارك و توزیع سریع تجهیزات .٣
اي براي ذخیره تجهیزات به منظور تضـمین دسـترسـی  ایجاد انبارهاي مرکزي و منطقه •

 سریع در زمان بحران
ار   • ریع تجهیزات به نقاط مورد نیاز و اقشـ مند جهت تحویل سـ امانه توزیع هوشـ طراحی سـ

 پذیرآسیب
 دیدههاي مردمی و داوطلبان براي تسهیل توزیع در مناطق آسیبهمکاري با سازمان •
 آموزش عمومی و تخصصی .٤
آموزش نحوه صــحیح اســتفاده، نگهداري و تعویض تجهیزات حفاظت فردي از طریق  •

 هاي حضوريهاي جمعی و دورهرسانه
 هاي واضح در خصوص زمان و شرایط استفاده از هر نوع تجهیزاتارائه دستورالعمل •
 روزرسانی مستمرپایش کیفیت و به .٥
 المللیکنترل کیفیت تجهیزات خریداري شده بر اساس استانداردهاي بین •
 هاي علمی و تجربیات میدانیها و تجهیزات بر اساس پیشرفتروزرسانی فناوريبه •

 :سایرپیشنهادات . 8.3



 

 

 

 

٢٣ 
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ــعه و به • ــکتوس ــمند با قابلیت پایش کیفیت هوا و اعلام زمان  کارگیري ماس هاي هوش
 تعویض فیلتر

ایجاد سـامانه تلفن همراه و آنلاین جهت آموزش و راهنمایی سـریع کاربران در نحوه  •
 استفاده بهینه از تجهیزات

 :خروجی نهایی. 8.4
پذیر براي عموم مردم، همراه با آموزش  تأمین تجهیزات حفاظت فردي با کیفیت و دسترس

ک ی از مواجهه با آلایندهکافی، به منظور کاهش ریسـ لامت ناشـ رایط هاي سـ هاي هوایی در شـ
 .بحران و حملات هوایی
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 . ایجاد سامانه هشدار محلی به عموم مردم به منظور پناهگاه هاي امن9
 هدف:. 9.1

عه و پیاده   امانهتوسـ ازي سـ ریع، دقیق و مؤثر به اي جامع و چندکاناله براي اطلاعسـ انی سـ رسـ
ایی ــوص وقوع حملات هوایی، آلودگی هوا و راهنمـ دان در خص ــهرونـ ه ش اي مربوط بـ هـ

 هاي امنپناهگاه
 :جزئیات اجرایی. 9.2
 تحلیل نیازها و مخاطبان .١
ــایی گروه • ــناس ــهري، افراد داراي نیازهاي  ش ــاکنان مناطق ش هاي مختلف مخاطب (س

 خاص، سالمندان، کودکان و غیره) 
ــی بهترین کانال • ــن موبایل، رادیو،  بررس هاي ارتبـاطی براي هر گروه (پیـامک، اپلیکیش

 تلویزیون، بلندگوهاي محلی و غیره) 
 طراحی و توسعه سامانه هشدار .٢
ــورت پیـامـک،  طراحی ســامـانـه نرم • افزاري بـا قـابلیـت ارســال هشــدارهـاي فوري بـه ص

 اپلیکیشن و تماس تلفنی
تفاده از فناوري • انهاي روز مانند پیاماسـ امانهرسـ هاي اعلان عمومی و هاي خودکار، سـ

 هاي اجتماعی براي انتشار سریع اطلاعاتشبکه
 ها و نظارت بر روند هشدارهاایجاد پنل مدیریت براي مسئولان جهت ارسال پیام •
 هاي پایش آلودگی و شرایط بحراناتصال به سامانه .٣
ارچـه • ا دادهیکپـ ه هشـــدار بـ انـ هســـازي ســـامـ دههـاي لحظـ بینی  هـاي هوا، پیشاي آلاینـ

 هواشناسی و اطلاعات نظامی جهت بهبود دقت هشدارها
 تعریف سناریوهاي هشدار بر اساس شدت و نوع تهدید •
 رسانی به جامعهآموزش و اطلاع .٤
هاي آموزشـی براي آشـنایی شـهروندان با سـامانه هشـدار و نحوه واکنش  برگزاري کمپین •

 هاي دریافتیبه پیام
 هاي جمعیانتشار راهنماي استفاده و نکات ایمنی از طریق رسانه •
 سازي مداوم سامانهآزمایش و بهینه .٥
 سازي شدهاي عملکرد سامانه در شرایط شبیههاي دورهاجراي آزمون •
 آوري بازخورد از کاربران و اصلاح نقاط ضعف سیستم جمع •

 :پیشنهادات. سایر 9.3
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تر تهدیدات  بینی دقیقها و پیشگیري از فناوري هوش مصنوعی براي تحلیل دادهبهره •
 و انتشار هشدارهاي هدفمند

ــبکه • ــتفاده از ش ــتیبان مانند ماهوارهاس ــمین  هاي ارتباطی پش اي یا رادیویی براي تض
 عملکرد سامانه در شرایط بحران شدید

ــن موبایل با قابلیت ارائه راهنمایی • ــویري در زمان  طراحی اپلیکیش ــوتی و تص هاي ص
 بحران

 :خروجی نهایی. 9.4
سـامانه هشـدار محلی چندکاناله، هوشـمند و قابل اعتماد که به طور مؤثر شـهروندان را در  

اخته و آنها را به سـریع ترین زمان ممکن از تهدیدات حملات هوایی و آلودگی هوا مطلع سـ
 .کندهاي امن هدایت میسمت پناهگاه
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هاي  هاي پایش آنلاین آلایندههاي پایش منطقه اي تجهیز شـده به دسـتگاه. تعیین گروه10
 اي و عوامل بیوشیمیایی هواي آزادگازي و ذره

 :هدف. 10.1
تمر و لحظهپذیر و علمی از گروهفعال، واکنش ایجاد شـبکه اي  هاي تخصـصـی براي پایش مسـ

یمیایی، با هدف اطلاع ار مواد شـ ی از حملات نظامی، انفجارها و انتشـ انی  آلودگی هواي ناشـ رسـ
 .سازي بهنگام، و حفاظت از سلامت عمومی در مناطق پرریسکسریع، تصمیم 

 :جزئیات اجرایی. 10.2
 ايهاي پایش منطقهتشکیل ساختار سازمانی گروه .١
 شهرهاعملیاتی در مناطق شهري و صنعتی کلان-هاي علمیشناسایی و سازماندهی تیم  •
ویت نمایندگان آموزش • ازمان محیطعضـ گاهدیده از سـ ت، مراکز تحقیقات، دانشـ ها،  زیسـ

 سازمان هواشناسی، وزارت بهداشت و نیروهاي مسلح
 تعیین فرماندهی میدانی براي هر تیم و اتصال به مرکز فرماندهی یکپارچه بحران •
 هاي پیشرفته پایش آلودگیها به سامانهتجهیز تیم  .٢
ــتگـاه • ، NO₂  ،SO₂   نظیر هاي گازيحمـل و ثابت براي پایش آلاینـدههاي قابلتأمین دس

O₃ ،NH₃، CO ،H₂S ،VOCs ايو ذره  PM₁₀و PM₂.₅ 
ــگرهاي کالیبره • ــتگاهتجهیز به حس ــده، ایس ــریع، و هاي نمونهش ــب س برداري قابل نص

 پرتابل و ...)  گازي تحلیلگرهاي فوري (آنالیزورهاي طیفی، کروماتوگرافی
 ها به سرور مرکزيهاي ارتباطی براي ارسال برخط دادهو ماژول GPS تجهیز به •
خ  يهاتیکتجهیز به   • ر  صیتشـ ژن، خردل،  CWAs(   ییایمیشـ  یمواد جنگ  عیسـ ): کلر، فسـ

 VX ن،یسار
 ) GC-MSپرتابل (  يگاز ی) و کروماتوگرافFTIRمادون قرمز (  سنجفیطتجهیز به  •
ــ  PCR  تیکتجهیز به   • ــخ  تی) با قابلReal-Time qPCR(   اریس عوامل پاتوژن   DNA  صیتش

 ) سیشده (مانند آنتراکس، طاعون، توبرکلوزشناخته
 یکپارچه دادهایجاد بستر ارتباطی و سامانه  .٣
ه ابريراه • انـ ــامـ دازي سـ ل  آوري، ذخیرهبراي جمع (cloud-based) انـ ــازي و تحلیـ سـ

 هاي آلایندگیاي دادهلحظه
هاي هوشـمند براي نمایش پراکندگی و شـدت طراحی داشـبوردهاي تحلیلی و نقشـه •

 آلودگی در مناطق مختلف
دار محلی، مرکز فرماندهی بحران، و مراکز تصـمیم  • امانه هشـ امانه به سـ گیري  اتصـال سـ

 پزشکی و شهري
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 تدوین پروتکل عملیات میدانی و پایش اضطراري .٤
تانه • طحتعریف آسـ دار سـ دت بنديهاي هشـ اس نوع و شـ ده (زرد، نارنجی، قرمز) بر اسـ شـ

 آلاینده
 دار براي هر تیم ها و مناطق اولویتتهیه نقشه مسیرهاي تردد، محل استقرار ایستگاه •
ــرایط عادي و پس از وقوع تعیین دوره • ــطراري در ش ــرده، و اض هاي پایش عادي، فش

 حملات
 هاآموزش، تمرین و ارزیابی مستمر عملکرد تیم  .٥
 هاي جنگی و صنعتیهاي آموزشی تخصصی در حوزه پایش آلایندهاجراي برنامه •
 اي براي ارزیابی آمادگی، هماهنگی و عملکرد تجهیزاتبرگزاري مانورهاي دوره •
آمده و اســتخراج الگوهاي انتشــار در  دســتهاي بههاي علمی از دادهتدوین گزارش •

 زمان بحران
 :پیشنهادات. سایر 10.3

گرهاي گازي و ذره • تفاده از پهپادهاي پایش مجهز به حسـ ش مناطق با  اسـ اي براي پوشـ
 دسترسی دشوار یا آلوده

 هاي پایش خودکفا با انرژي خورشیدي و قابلیت خودکالیبراسیونتوسعه ایستگاه •
هاي پایش و هشـدار زودهنگام  گویانه دادهاسـتفاده از هوش مصـنوعی براي تحلیل پیش •

 به مناطق در معرض گسترش آلودگی
تم  • یسـ امانه به سـ ال سـ تانی و فوریتاتصـ کی براي پیشهاي بیمارسـ بینی افزایش  هاي پزشـ

 مراجعات ناشی از آلودگی هوا
 :خروجی نهایی. 10.4

هاي  هاي پایش تخصـصـی با قابلیت ارائه دادهگو از تیم اي پیشـرفته و پاسـخاسـتقرار شـبکه
رســانی ســریع به مردم، و موقع و قابل اتکا براي هدایت تصــمیمات بحران، اطلاعدقیق، به

 .مداخله فوري براي کاهش اثرات آلودگی هوا در شرایط جنگی و تروریسم محیطی
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ــطرار آلودگی هوا از طریق .  11 ــرایط اض ــوص واکنش در ش آموزش عموم مردم در خص
 هاي جمعیرسانه

 :هدف. 11.1
افزایش سطح آمادگی، آگاهی و واکنش صحیح مردم در مواجهه با شرایط اضطراري ناشی  
از آلودگی هواي حاصل از حملات نظامی، انفجارهاي شهري، یا انتشار عمدي مواد شیمیایی و  

 .ايبیولوژیکی از طریق آموزش گسترده و مستمر رسانه
 :جزئیات اجرایی . 11.2

 تدوین محتواي آموزشی استاندارد و تخصصی  .١
هاي آموزشی با زبان ساده و کاربردي، متناسب با سن، سواد و اقشار مختلف  طراحی پیام  •

 جامعه 
تبیین اقدامات فوري در مواجهه با آلودگی شدید هوا مانند نحوه استفاده از ماسک،   •

گیري و محدود  هاي امن جهت پناه هاي تهویه، محل بستن درزها، خاموش کردن سیستم 
 هاي بیرونی کردن فعالیت 

آموزش شناخت علائم مسمومیت با گازهاي سمی یا ذرات مضر، اقدامات اولیه خانگی و   •
 زمان مراجعه به مراکز درمانی 

سازي درباره استفاده صحیح از تجهیزات حفاظت فردي، تجهیزات تصفیه هواي  آگاه •
 هاي هشدار محلی خانگی، و سامانه 

 اي کشور هاي رسانه استفاده از تمامی ظرفیت  .٢
هاي ملی و استانی صدا  هاي آموزشی تصویري و صوتی براي پخش در شبکه تولید بسته  •

 و سیما 
کمپین راه  • اطلاع اندازي  شبکه هاي  در  اینفلوئنسرها،  رسانی  کمک  با  اجتماعی،  هاي 

 هاي سلامت و نهادهاي عمومی سلبریتی 
اینفوگرافیک  • پادکست طراحی  موشن ها،  و  در  گرافی ها،  توزیع  براي  کوتاه  هاي 

 هاي شهري هاي دیجیتال و اپلیکیشن پلتفرم 
پیام  • و  دیجیتال،  تابلوهاي  بنرها،  حمل نصب  ناوگان  در  آموزشی  عمومی،  هاي  ونقل 

 ها و مراکز پرتردد مدارس، مساجد، بیمارستان
 هاي واکنش سریع آموزشی در زمان وقوع بحران ایجاد سامانه  .٣
نوتیفیکیشن  • و  پیامکی  سامانه  پیام   طراحی  فوري  ارسال  براي  و  موبایلی  هشدار  هاي 

 راهنمایی عملیاتی به شهروندان در لحظه بحران 
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ساعته براي مشاوره و پاسخ به سؤالات عمومی در    24اندازي خط تلفن پاسخگویی  راه  •
 زمان وقوع آلودگی شدید

شبکه  • ظرفیت  از  سمن استفاده  احمر،  (هلال  داوطلبی  براي  هاي  محلی)  شوراهاي  ها، 
 برخوردار چهره و میدانی در مناطق کم به آموزش چهره 

 هاي پدافند غیرعامل در نظام آموزشی رسمی گنجاندن آموزش  .٤
تدوین محتواي درسی در مقاطع ابتدایی، متوسطه و آموزش عالی براي آشنایی نسل   •

 محیطی هاي زیست جوان با واکنش صحیح در بحران 
دانشگاه • مدارس،  در  هوا  آلودگی  مانورهاي  عملی  اجراي  تمرین  براي  ادارات  و  ها، 

 آموزان و کارکنان دانش 
 پایش اثرگذاري آموزشی و بهبود مستمر  .٥
به  • عمومی  آگاهی  سطح  ارزیابی  ابزارهاي  آزمونطراحی  نظرسنجی،  هاي  صورت 

 هاي میدانی مجازي و مصاحبه 
روزرسانی  تحلیل رفتار عمومی در مانورهاي آموزشی و رخدادهاي واقعی به منظور به  •

 هاي آموزش روش 
هاي  هاي سالانه به ستاد ملی پدافند غیرعامل در خصوص اثربخشی آموزش ارائه گزارش  •

 اي و عمومی رسانه 
 :پیشنهادات خلاقانه و علمی. 11.3

بازي  • تعاملی،  محتواي  با  بحران»  در  آموزش  «اپلیکیشن  قابلیت  طراحی  و  محور 
 اي بر اساس شرایط محیطی کاربر یابی براي آموزش لحظه موقعیت 

هاي شهري براي  هاي مترو و پلتفرم در ایستگاه (AR) استفاده از فناوري واقعیت افزوده •
 سازي موقعیت اضطراري شبیه 

  " قهرمان پدافند غیرعامل" هاي ملی مجازي با محوریت  ها و چالش برگزاري جشنواره  •
 براي مشارکت جوانان و نوجوانان 

 :خروجی نهایی. 11.4
واکنش  و  آماده  آگاه،  جامعه  می یک  که  کوتاه پذیر  در  اقدامات  تواند  ممکن  زمان  ترین 

حیاتی و مؤثر براي حفاظت از جان خود و دیگران را در شرایط آلودگی هواي ناشی از  
مبتکرانه  بحران  و  گسترده  هدفمند،  آموزش  بر  مبتنی  دهد،  انجام  زیستی  و  نظامی  هاي 
 .ايرسانه 
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 هاي تخلیه اضطراري در مناطق پرریسکسازي مسیرها و برنامه. آماده12

 :هدف. 12.1
ازي برنامه جامع تخلیه اضـطراري در مناطق شـهري و نیمهطراحی و پیاده شـهري با ریسـک  سـ

ــیب ــی از حملات  بالاي حمله، با هدف کاهش آس پذیري جمعیت در برابر آلودگی هواي ناش
 .خطریافته جمعیت به مناطق کم جایی سریع، ایمن و سازمانهوایی و ایجاد امکان جابه

 :جزئیات اجرایی. 12.2
 شناسایی مناطق پرریسک و تعیین ظرفیت جمعیتی هر منطقه .١
- زیسـتی -بندي مناطق براسـاس ریسـک نظامیهاي شـهري دقیق با شـاخصتهیه نقشـه •

 حیطیم
اخت • یت زیرسـ اسـ یها، وضـعیت راهارزیابی تراکم جمعیت، حسـ ترسـ ها در هر  ها و دسـ

 منطقه
تعیین اولویت تخلیه براي مناطق با تراکم جمعیت بالا، مجاورت با مراکز نظامی، صنعتی   •

 محیطیو حساس زیست
 تدوین سناریوهاي متنوع تخلیه بر اساس نوع و مقیاس تهدید .٢
 مواد شیمیایی یا رادیواکتیو)  حملاتسناریوي تخلیه سریع (حملات موشکی،  •
 سناریوي تخلیه تدریجی (آلودگی هواي فراگیر، تهدیدات دیررس)  •
ونقل عمومی یا فردي، گروهی (کودکان، سـالمندان) و با  روزي، حملسـناریوهاي شـبانه •

 کمک نیروهاي امدادي
 گذاري مسیرهاي تخلیه ایمن و سریعطراحی و علامت .٣
 تعیین مسیرهاي تخلیه اولیه، جایگزین و اضطراري در نقشه شهري •
گذاري مسـیرها با علائم روشـن و چندزبانه در سـطح شـهر، خصـوصـاً در اماکن علامت •

 ها و مدارسونقل، بیمارستانهاي حملعمومی، ایستگاه
براي کنترل جهت جریان تخلیه  (ITS) هاي هوشـمند راهبري ترافیکاسـتفاده از سـامانه •

 در زمان بحران
 ونقل اضطراري و پشتیبانی لجستیکیاختصاص ناوگان حمل .٤
تم تجهیز ناوگان حمل • یسـ یرهاي اضـطراري و ونقل عمومی به سـ یون هوا، مسـ هاي فیلتراسـ

 هاي حساسقابلیت تخلیه گروه
ســازي وســایـل نقلیـه امـدادي براي انتقـال ســالمنـدان، بیمـاران، و افراد داراي  آمـاده •

 معلولیت
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اي براي تضمین  ذخیره سوخت، قطعات یدکی، و تجهیزات پشتیبانی در انبارهاي منطقه •
 عملکرد مداوم ناوگان

 
 

 هاي پذیرش و اسکان در مناطق امنایجاد زیرساخت .٥
خطر با دسـترسی به آب آشامیدنی، غذا، هاي اسـکان موقت در مناطق کم تعیین اردوگاه •

 هاي بهداشتی و امنیتیمراقبت
ــامانهتجهیز اردوگاه • ــی در برابر  ها به س ــص ــفیه هوا و تهویه با فیلترهاي تخص هاي تص

 گازهاي سمی و ذرات معلق
تعریف ظرفیت پذیرش هر اردوگاه، مســیر دســترســی، و زمان موردنیاز براي تخلیه هر   •

 واحد جمعیتی
 رسانی، تمرین و مشارکت عمومی در اجراي طرح تخلیهاطلاع .٦
هاي دیجیتال، اپلیکیشـن شـهري، بروشـورهاي  رسـانی پیشـگیرانه از طریق نقشـهاطلاع •

 خانگی و تابلوهاي شهري
هاي  آموزش مردم در خصـوص مسـیرهاي تخلیه، نقاط تجمع و نحوه پیوسـتن به کاروان  •

 تخلیه
اي با مشـارکت نیروهاي امدادي، انتظامی و مردم براي  اجراي مانورهاي میدانی منطقه •

 آزمون عملی سناریوهاي تخلیه
 :پیشنهادات خلاقانه و علمی. 12.3

طراحی «اپلیکیشـن تخلیه اضـطراري» با نمایش مسـیرهاي هوشـمند بر اسـاس ترافیک   •
 اي، آلودگی محیطی، و موقعیت مکانی کاربرلحظه

ــتفـاده از الگوریتم  • ــنوعی براي بهینـهاس ــازي تخلیـه جمعیت و کاهش  هاي هوش مص س
 تراکم مسیرها در شرایط واقعی

طور خودکار  سریع در سطح شهر که در زمان بحران بهنصب تابلوهاي دیجیتال واکنش •
 مسیرهاي تخلیه و مراکز امن را نمایش دهند

کارگیري پهپادها براي هدایت جمعیت، پایش وضــعیت مســیرها، و ارســال تجهیزات  به •
 هاي محصورحفاظتی به گروه

 :خروجی نهایی. 12.4
امانه ازمانسـ ریع و پایدار براي تخلیه هدفمند جمعیت از مناطق پرخطر، با اتکا اي سـ یافته، سـ

هاي مجهز و مشـارکت فعال مردم، به منظور کاهش تلفات و بر مسـیرهاي ایمن، زیرسـاخت
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 .آوري شهري در برابر حملات هوایی و آلودگی شدید هواارتقاي تاب
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تانایجاد اردوگاه.  13 هري به منظور ها و بیمارسـ کان موقت درمناطق امن خارج شـ هاي اسـ
 تخلیه شهر در شرایط اضطراري

 :هدف. 13.1
اخت طراري در مناطق کم ایجاد زیرسـ کان و درمان اضـ هر بههاي اسـ منظور  خطر خارج از شـ

سـازي  شـده در پی حملات نظامی و افزایش آلودگی هوا، و فراهم پشـتیبانی از جمعیت تخلیه
 .امکانات بهداشتی، درمانی و ایمنی براي حفظ جان مردم در دوران بحرانی

 :جزئیات اجرایی. 13.2
 سازي مناطق امن براي اسکان موقتشناسایی و آماده .١
ــله امن از اهداف نظامی،  انتخاب مکان • ــهري، با فاص ــب از مراکز ش ــعاع مناس هاي با ش

 هاي خطرصنعتی یا کانون
هاي ارتباطی، مخابرات و بررســی دســترســی به منابع حیاتی مانند آب ســالم، برق، راه •

 امکان ساخت سریع اردوگاه
اي براي اسـتقرار سـریع و ایمن لحاظ شـرایط اقلیمی، توپوگرافی، و دسـترسـی جاده •

 ها و مراکز درمانیاردوگاه
 هاي اسکان اضطراري با ظرفیت مشخصطراحی و ساخت اردوگاه .٢
هاي سـبک براي اسـکان سـریع  سـاخته، یا سـازههاي پیشتهیه چادرهاي امدادي، کانکس •

 خانوارها
هـاي خـانوادگی، بیمـاران، ســالمنـدان، کودکـان، و افراد بـا هـا بـه بخشتفکیـک اردوگـاه •

 نیازهاي ویژه
هاي تغذیه، خدمات پســماند و تســهیلات  هاي بهداشــتی، حمام، مکاناحداث ســرویس •

 هاامنیتی درون اردوگاه
 هاهاي صحرایی و مراکز مراقبت سلامت در اردوگاهاستقرار بیمارستان .٣
تان • مومیت  تجهیز بیمارسـ ی، مسـ حرایی با امکانات اولیه براي درمان بیماران تنفسـ هاي صـ

 با گازها و سایر صدمات ناشی از بحران
خ به بلایاي   • ی با آموزش قبلی در حوزه پاسـ صـ تی تخصـ اص کادر درمانی و بهداشـ اختصـ

 زیستیشیمیایی، بیولوژیکی و محیط
ی، و داروهاي  هاي اولیه، دسـتگاهها، تجهیزات کمکسـازي آمبولانسفراهم  • هاي تنفسـ

 هاي سریعضروري براي درمان
 هاایجاد انبارهاي راهبردي و لجستیکی در محل اردوگاه .٤
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امیدنی بسـته • شـده، غذاي آماده، سـوخت، دارو، تجهیزات بهداشـتی،  بنديذخیره آب آشـ
 و وسایل خواب و پوشاك

 طراحی سیستم توزیع عادلانه اقلام و ثبت دیجیتال نیازها و وضعیت خانوارها •
 هاي ایزوله براي قرنطینه در صورت بروز همزمان تهدیدات بیولوژیکیبینی مکانپیش •
 هاسامانه ثبت و ساماندهی جمعیت اردوگاه .٥
هاي دیجیتال براي ثبت ورود، خروج، نیازهاي ویژه، و وضـعیت سـلامتی  ایجاد سـامانه •

 هر خانوار
تفاده از کارت • ایی موقت یااسـ ناسـ ی به خدمات درمانی،   QR-code هاي شـ ترسـ براي دسـ

 غذایی و پشتیبانی
 سازي اطلاعات اردوگاه با سامانه فرماندهی بحران در مرکز استانیکپارچه •
 هاتأمین امنیت، نظم و پایداري اجتماعی اردوگاه .٦
 حضور نیروهاي انتظامی و حفاظت شهري براي حفظ نظم و جلوگیري از اغتشاش •
هاي فرهنگی  اجتماعی و فعالیت-شناسی، آموزش روانیبینی خدمات مشاوره روانپیش •

 براي کاهش تنش روانی
هاي جهادي در تأمین خدمات  ها و گروهسـتفاده از ظرفیت نیروهاي داوطلب، سـمنآ •

 افزارينرم
 :پیشنهادات. سایر 13.3

طراحی «اردوگاه هوشـمند اضـطراري» با سـامانه مدیریت انرژي خورشـیدي، تصـفیه هوا  •
 و کنترل کیفیت محیط داخلی

ازه • تفاده از سـ لح بهاسـ ورت ذخیره و در زمان  هاي ماژولار قابل حمل که در زمان صـ صـ
 اندازي باشندساعت قابل راه 48تا  24بحران ظرف 

هبهره • ال دارو، نقشـ ی ایمنی  گیري از پهپادها براي ارسـ عیت اردوگاه و بررسـ برداري وضـ
 محیطی

ــتیبانی اردوگاهی با امکانات ثبت نیاز، موقعیت مکانی، ارتباط با   • ــن پش ــعه اپلیکیش توس
 مراکز درمانی و درخواست کمک

 :خروجی نهایی. 13.4
اخت طراري جمعیت  زیرسـ کان موقت و درمان اضـ هاي آماده، چندمنظوره و مقاوم براي اسـ

آوري کشـور را محور، تابشـهري در شـرایط حمله و بحران، که با مدیریت علمی و مشـارکت
 .دهدطور چشمگیري افزایش میدر برابر تهدیدات زیستی، شیمیایی و نظامی به
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حفاظت و نگهداشت مواد و تجهیزات ضروري شرایط اضطرار مانند آب آشامیدنی، مواد  .  14
 غذایی، دارو و تجهیزات پزشکی، لوازم بهداشتی و ... 

 :هدف. 14.1
ســازي، نگهداري، محافظت و توزیع  ایجاد ســازوکارهاي جامع، ایمن و پایدار براي ذخیره

ســریع اقلام حیاتی موردنیاز در شــرایط اضــطراري ناشــی از حملات نظامی و آلودگی هواي  
 .هاي انسانی و حفظ سلامت و امنیت عمومیآوري زیرساختمنظور تضمین تابشدید، به
 :جزئیات اجرایی. 14.2

 ایجاد انبارهاي راهبردي چندلایه در سطوح ملی، استانی و شهري .١
 :مراتبی انبارهاي اضطراري شاملطراحی ساختار سلسله •

o  ــرایط ــتوانـه راهبردي براي توزیع در ش ارهـاي ملی: ذخـایر بلنـدمـدت و پش انبـ
 بحرانی سراسري

o مدت قابل انتقال سریع به مناطق همجوارانبارهاي استانی: ذخایر میان 
o اه ــهري و محلی: ذخـایر کوتـ اي ش ارهـ دف توزیع فوري در  انبـ ا هـ بـ دت  مـ

 ايهاي نقطهبحران
یرهاي حمل • ترسـی به مسـ ونقل و فاصـله  تعیین مکان انبارها براسـاس معیارهاي امنیتی، دسـ

 خیز و...) هاي خطر (نظامی، صنعتی، زلزلهاز کانون
 دیدهایجاد انبارهاي ماژولار و سیار براي انتقال سریع منابع به نقاط حادثه •
 سازي ایمن و نگهداري بلندمدتهاي علمی براي ذخیرهتدوین دستورالعمل .٢
 هاي ضد رشد میکروبیاتیلن با افزودنیانبارش آب آشامیدنی در مخازن استیل یا پلی •
ــتـه ذخیره مواد غـذایی پرانرژي، کم  • ــروهـا، بس هـاي  حجم و بـا مـانـدگـاري بـالا (مـاننـد کنس

 شده) هاي خشکغذایی نظامی، مکمل
ی براي بیماري • صـ کی عمومی و تخصـ ی،  تهیه داروهاي اولیه و تجهیزات پزشـ هاي تنفسـ

 هاي شیمیایی و سوختگیآسیب
ش • ی، پوشـ تکش، فیلترهاي تنفسـ ک، دسـ تی مانند ماسـ هاي ایزوله،  نگهداري اقلام بهداشـ

 هاي کمک اولیههاي ضدعفونی و بستهمحلول
، پایش دما، رطوبت، تهویه، و اسـتانداردهاي  (FIFO) رعایت اصـول چرخش موجودي •

 بهداشت انبار
 ایجاد سامانه هوشمند مدیریت و ردیابی اقلام اضطراري .٣
تقرار نرم • ا، و ردیابی  اسـ دار براي تاریخ انقضـ افزارهاي یکپارچه مدیریت موجودي، هشـ

 موقعیت اقلام
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 بینی کمبودهااي موجودي و پیشبراي ردیابی لحظه RFID یا QR-code استفاده از •
 اتصال سامانه انبار به سامانه فرماندهی بحران و مراکز توزیع در سطح استانی و ملی •
 تأمین امنیت فیزیکی و سایبري انبارها و اقلام راهبردي .٤
ــتم  • ــیس ــتقرار س ــگرهاي حرکتی، درب اس ــته، حس هاي  هاي حفاظتی (دوربین مداربس

 ضدنفوذ) 
ــی   • ــترس ــیص نیروي حفاظت فیزیکی با آموزش ویژه در مقابله با خرابکاري و دس تخص

 غیرمجاز
ــامانه • ــایبري و حملات  محافظت از س هاي دیجیتال مدیریت موجودي در برابر نفوذ س

 الکترونیکی
 دیدههاي توزیع اضطراري اقلام به مناطق آسیبتدوین پروتکل .٥
هـاي پرخطر (ســـالمنـدان، بیمـاران، کودکـان، افراد داراي بیمـاري  بنـدي گروهاولویـت •

 اي) در دریافت سریع منابعزمینه
 روز 7تا  3شامل اقلام ضروري براي  (kit) هاي آماده توزیعطراحی بسته •
ــیرهاي توزیع جایگزین، پایگاهپیش • ــتفاده از پهپاد یا بینی مس هاي توزیع میدانی، و اس

 وسایل نقلیه زرهی در شرایط ناپایدار
 سازي و توزیع منابع اضطراريها در آمادهسازي نهادهاي مردمی و سمنمشارکت .٦
 بندي، نگهداري و توزیع ایمن اقلام حیاتیهاي داوطلب براي بستهآموزش گروه •
ــطوح خـانوادگی و راه • انـدازي کـارزارهـاي محلی براي ذخیره مشــارکتی منـابع در س

 ايمحله
هاي  هاي قانونی براي اســتفاده از ظرفیت بخش خصــوصــی در بحرانتدوین پروتکل •

 سطح بالا
 :پیشنهادات. سایر 14.3

چین براي ثبت غیرقابل تغییر و شـفاف موجودي و توزیع اقلام  اسـتفاده از فناوري بلاك •
 در سطح ملی

با توانایی تصـفیه هوا، تنظیم   (Smart Containers) اسـتقرار کانتینرهاي هوشـمند خودایسـتا •
 اي براي ذخیره اقلام حساسدما و اتصال ماهواره

عه کیت • تتوسـ طراري،  هاي زیسـ ک فیلتردار، چراغ اضـ امل: ماسـ محیطی خانوادگی شـ
 شده، غذا، دارو و دفترچه راهنماآب تصفیه

ول • تتهیه «کپسـ بام، با قابلیت نگهداري  هاي بقاء اضـطراري» قابل دفن در حیاط یا پشـ
 مدت یک سالاقلام ضروري به



 

 

 

 

٣٧ 

 یی جنگ و حملات هوا ط یهوا در شرا  یاضطرار آلودگ  ط یمقابله با شراالگو جهت دستورالعمل 

 دانشگاه علوم پزشکی بقیه االله اعظم (عج) –مرکز تحقیقات کیفیت هوا و تغییر اقلیم 

 :خروجی نهایی. 14.4
ــبکـه اعتمـاد براي ذخیره، نگهـداري و توزیع منـابع حیـاتی در  اي امن، علمی و قـابـلایجـاد ش

طراري که می رایط اضـ یبتواند در کوتاهشـ تی جمعیت آسـ پذیر را ترین زمان، نیازهاي زیسـ
 .هاي ثانویه ناشی از کمبود آب، غذا و دارو شودپاسخ دهد و مانع از بروز بحران
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